
  
 
 
  
 
 
 

 
 

CHECKLISTA för TEKNISKT MÖTE  
 

Fastställt av SHF:s Domarkommitté vid Elitdomarkursen 16 augusti 2009 
Reviderad text markerad med rött 

  

 

         ELITSERIEN  (herrar & damer)     ALLSVENSKAN & Div 1 (herrar) 
 

• Tekniskt möte skall avhållas 1 timma före match – lokalen som nyttjas skall vara fri från andra 
aktiviteter då mötes genomförs 

 

• Arrangemangsansvarig samt representant från hemmalaget, bortalaget, domarna, eventuell delegat 
skall närvara.  En av funktionärerna skall också deltaga vid mötet. Vid TV-sändning även någon 
representant från TV 

 

• Hemmalagets arrangemangsansvarig är sammankallande för mötet och är, tillsammans med 
domarna alt. delegaten, ansvarig för genomförandet av mötet 

 

• Genomgång av procedurer före, under och efter match. Pauslängden skall vara 15 minuter vid 
HerrElitmatcher och 10 minuter i övriga serier. Detta är fastställt i samråd mellan HEH – SDH – DK 
och Elitdomarna. Obs! Viktigt att båda lagen informerar och respekterar den tid som är överens-
kommen vid mötet! I de hallar där matchklockan tillåter rekommenderas att man kör en ”ned-
räkning” för pausens längd samt att speakern informerar publiken. Den andra halvleken skall inte 
starta  innan den överenskomna paustiden är klar! Vid TV-matcher brukar ansvariga från TV ha 
önskemål 

 

Uppvisande av spelarnas klädsel. Obs! Målvakterna i respektive lag skall bära samma färg på tröjan.  
Även västen för ev. extra utespelare skall uppvisas - Samtliga Elitserieföreningar (dam och herr)  
ska ha ett mörkt samt ett ljust matchställ (gäller både tröja och byxa). Bortalaget ska alltid ha med  
sig båda ställen. Vid TV-match och Webb  TV-sändning ska ett lag ha ljust matchställ och det andra  
ett mörkt matchställ. Val av tröjfärg: 
 

a) Hemmalagets speltröjor  b) Bortalagets speltröjor  c) Hemmalagets målvaktströja   
d) Bortalagets målvaktströja   e) Domarna väljer lämplig tröjfärg 

 
 

• Tillgång till matchläkare (obligatoriskt vid HerrElitmatcher) – informera var på läktaren läkaren        
är placerad och domarna bör få kontakt med personen i fråga 15 minuter innan matchstart. 
Informera var båren finns placerad och vem som är ansvarig om den behöver användas 

 
• Genomgång av Säkerhetsföreskrifter 

 
• Säkerhetsansvarig ser till at det är fri passage från planen för spelare, domare och funktionärer. Vid 

behov skall det finnas 1-2 personer som följer domarna till omklädningsrummet 
 

• Det skall finnas en markering 4 meter från stolpen på båda sidor av målet. Markeringen görs bakom 
den förlängda mållinjen. Från markeringen och in mot målet får endast domarna befinna sig 

 
• Eventuella stolar på golvet skall presenteras vid tekniska mötet samt godkännas av domarna alt. 

närvarande delegat. De får dock inte placeras på samma sida som avbytarbänkarna 
 

• Golvtorkare = Skall vara A-ungdom och äldre. Viktigt att personen är uppmärksam, har bra spelsinne 
och har bra ögonkontakt med domarna hela matchen 

 

• Övrigt 
 
 

Om ovanstående checklista ej följs eller att domarna anser något vara bristfälligt åligger det 
domarna/delegaten att rapportera detta till SHF:s DK 


